
 

Weitere Informationen & Angebote

KSPG in Bayern
www.e-kirche.de/kspg-bayern

AUGSBURG 
Evangelische Beratungsstelle des Diakonischen Werks
86153 Augsburg, Oberbürgermeister-Dreifuß-Straße 1
Tel. 0821/59 77 60, Fax 0821/597 76 11
Mail: mielenz.p@diakonie-augsburg.de
www.e-kirche.de/kspg-augsburg

HOF
Psychologische Beratungsstelle
im Treffpunkt Familie
Schellenbergweg 20, 95028 Hof
Tel. 09281/160 71 02 00, Fax 09281/160 71 02 20
Mail: beratungsstelle@diakonie-hochfranken.de
www.diakonie-hochfranken.de

MÜNCHEN
Evangelisches Beratungszentrum München,  
Pastoralpsychologische Beratung, Supervision und Fortbildung 
Landwehrstrasse 15/Rgb. 80336 München
Tel. 089/59 04 8-140/141 
Mail: ppa@ebz-muenchen.de
www.ebz-muenchen.de/pastoralpsychologie

NÜRNBERG
Pastoral Psychologisches Centrum (PPC) c/o Erziehungs-, 
Paar- und Lebensberatung der Stadtmission Nürnberg e.V.
90408 Nürnberg, Pilotystraße 15 
Tel. 0911/35 24 00, Fax 0911/35 24 06 
Mail: EB@stadtmission-nuernberg.de 
www.ppc-nuernberg.de

REGENSBURG
Psychologische Beratungsstelle der Diakonie
93049 Regensburg, Prüfeningerstr. 53
Tel. 0941/297 71 11, Fax 0941/297 71 29
Mail: : erziehungsberatung@dw-regensburg.de
www.dw-regensburg.de

WÜRZBURG
Evangelisches Beratungszentrum  
des Diakonischen Werks 
97070 Würzburg, Stephanstr. 8
Tel. 0931/305 01-0, Fax 0931/305 01-30
richartz.ebz@diakonie-wuerzburg.de
www.e-kirche.de/kspg-wuerzburg

KSPG-Intensivkurstermine & Leitung 

Die Kurse finden in der Regel jährlich statt.  
Die nächsten Termine sind:

IN AUGSBURG: 
KSPG – Intensivkurs – Begegnung gestalten
Erfahrungsbezogene Seelsorgefortbildung zur Gestaltung von 
Begegnung, Beziehung und Gesprächen. 
Oktober 2017 bis Juli 2018 und Oktober 2018 bis Juli 2019
Kursleitung: Peter Mielenz, Diplom-Pädagoge, Psychodrama-
therapie, Imaginationstherapie u.a. 

IN HOF: 
KSPG Intensivkurs
November 2017 bis Juli 2018 und November 2018 bis Juli 2019
Kursleitung: Alexander Höme, Diplom-Psychologe, Psychologi-
scher Psychotherapeut, System. Therapie, Verhaltenstherapie; 
Walter Müller, Dipl.-Sozialpädagoge (FH), Familientherapeut 
(DGSF), Fachsozialarbeiter für klinische Sozialarbeit

IN MÜNCHEN: 
Intensivkurs Seelsorge: Systemische Seelsorge
Sept. 2017 bis Mai 2018 und Sept. 2018 bis Mai 2019
Kursleitung: Gerborg Drescher, Pfarrerin, Systemische 
Therapeutin, Supervision, Spiritualin, Mediatorin; Andreas 
Herrmann, Dipl.Rel.Päd., Systemischer Paar- und Familienthe-
rapeut, Supervisor (DGSv), Mediator (BAFM)

IN NÜRNBERG: 
Intensivkurs KSPG: Kommunikation und Seelsorge –  
Einander und sich selbst begegnen
Oktober 2017 bis Mai 2018
Kursleitung: Friederike Bracht, Dipl. Päd., gruppenanalytische 
Supervisorin und Organisationsberaterin (DGSv, IGSv, D3G); 
Barbara Hauck, Pfarrerin, Gruppenanalytikerin (DGfP-T, aoM)

IN REGENSBURG: 
KSPG-Intensivkurs
Oktober 2017 bis April 2018 und Oktober 2018 bis April 2019
Kursleitung: Rosl Ramming, Diplom-Psychologin, Psych. Psycho-
therapeutin (Appr.), Kinder- und Jugendlichen- Psychotherapeu-
tin; Timo Jansen, Diplom-Sozialpädagoge, NLP-Master (DVNLP)

IN WÜRZBURG: 
KSPG-Intensivkurs 
Januar bis Juli 2017 und Januar bis Juli 2018
Kursleitung: Heike Richartz, Dipl. Psychologin, Psychodrama-
therapeutin, Supervisorin

Kurs für Seelsorgerliche Praxis und  
Gemeindearbeit (KSPG)

Der Intensivkurs für Seelsorgerliche Praxis und Gemeindearbeit 
(KSPG) ist eine langfristige berufsbegleitende Fortbildung und 
ermöglicht fortlaufendes Lernen im eigenen Tätigkeitsfeld. Er 
erweitert und vertieft seelsorgerliche und beraterische Kompe-
tenzen für das je eigene Handlungsfeld. KSPG ist eine erfahrungs-
bezogene Fortbildung, in der sich Theorie und Praxis verbinden. 

KSPG-Kurse finden im Auftrag der Evang.- Luth. Kirche in Bayern  
in jedem Kirchenkreis in einer dafür ausgewählten diakonischen 
Beratungsstelle statt. Die Teilnehmenden erhalten ein landes-
kirchliches Zertifikat, das Umfang und Inhalte der Fortbildung 
bescheinigt.

Der Intensivkurs richtet sich an hauptberufliche Mitarbeitende in 
der Kirche (z.B. Pfarrer/innen, Religionspädagog/innen, Diakon/
innen, Gemeindereferent/innen) und ehrenamtliche Mitarbeitende, 
die intensiv mit Einzelnen oder Gruppen zu tun haben z.B. in 
Gemeinde, Krankenhaus, Altenheim o. a.

Inhalte des Kurses sind:
Vertiefung der seelsorgerlichen und beraterischen 
Kompetenzen durch:

•  Gesprächsführung in Seelsorge und Beratung
•  Formen hilfreicher Kommunikation
•  Konzepte von Seelsorge
•  Klärung der Rolle als Seelsorger/in
•  Umgang mit schwierigen und belastenden Seelsorgesituationen
•  Erweiterung der beruflichen Fähigkeiten in Richtung Leitung 

und Kooperation
•  Leitung in Gruppen
•  Formen der Konfliktbewältigung
•  Berufsrolle und –zufriedenheit
•  Persönliche Spiritualität

Kursumfang und Kosten:
Der Kurs findet in mehrtägigen Blockseminaren und regel-
mäßigen Kurstreffen statt und hat einen Umfang von etwa  
100 Zeitstunden, verteilt auf 6 – 9 Monate.

Ein wesentlicher Teil der Kurskosten wird von der Evang.- Luth. 
Landeskirche getragen. Der verbleibende Teilbetrag ist vor Ort 
oder über das Fortbildungsprogramm der ELKB zu erfahren.  
Ehrenamtliche können von Gemeinden bzw. Dekanaten  
Zuschüsse erhalten.
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IN NÜRNBERG: 

Altersglück und Alterslast Vortrag und Workshop
Orientierungen – Älterwerden und die Arbeit mit Älteren
Wir werden immer älter. Wie füllen wir diese Zeit? Wie bereiten wir 
uns körperlich, seelisch, spirituell darauf vor? Wie fließt das in un-
sere Seelsorge, in die Seniorenarbeit unserer Kirchengemeinde ein?
Datum: 10. und 11.02.2017

Verlieren und Wiederfinden   Abendveranstaltung
Mit Verlusten umgehen und Neuanfänge wagen. 
Sinnfragen und Möglichkeiten der Bewältigung werden erarbeitet, 
notwendige und hilfreiche Verhaltensweisen reflektiert, eigene 
Ressourcen können entdeckt werden. 
Datum: 16.03.2017 

Rahmen – Rolle – Ressourcen Abendveranstaltung
Vom Umgang mit psychisch belasteten Mitarbeitenden am Arbeits-
platz. 
Wie kann man helfen, aber auch Abstand halten? Was kann für 
psychisch belastete Mitarbeitende am Arbeitsplatz hilfreich sein? In 
welchem Rahmen können Vorgesetzte und Kolleginnen Unterstüt-
zung anbieten?
Datum: 16.05.2017  

Trumpf spielen –   Abendveranstaltung 
kreativ die eigenen Stärken entdecken
Sich ausbalancieren, wenn die Balance im Alltag verloren geht: Im 
Workshop können Sie mit kreativen Methoden die eigenen Stärken 
– Trümpfe – entdecken und spüren, wie es ist, die eigenen Trümpfe 
auszuspielen. 
Datum: 13.07.2017 

Supervisions- und Selbsterfahrungsgruppen:
- für Theologinnen und Theologen (monatlich)
- für Leitungs- und Führungskräfte (monatlich)
- für Mitarbeitende in Pfarramt und Verwaltung (4x/ Jahr)
- für ehem. Teilnehmende am Intensivkurs KSPG (2x/ Jahr)
- „Entdeckungen machen“, analyt. Selbsterfahrungsgruppe für 
interessierte Mitarbeitende

Weitere Informationen und Angebote unter:
www.ppc-nuernberg.de

IN REGENSBURG:

Humor in der Seelsorge –  Tagesseminar
damit uns das Lachen nicht vergeht
Humor als Ressource, Lebenskraft und Bewältigungsstrategie
Datum: 17.03.2017

Achtsamkeit an jeder Ecke Tagesseminar
Mode / Zeitgeist / Livestyle?
Heilsame Selbststeuerung als wichtige Grundlage für Seelsorge?
Datum: 29.05.2017

Angst hat viele Gesichter – Mut auch  Tagesseminar
Vom Umgang mit Lebensängsten im seelsorgerlichem Gespräch
Datum:  03.11.2017

Was ich wollte – wer ich wurde Tagesseminar
Über Begabung, Berufung, Beruf und ungelebte Seiten
Datum: 10.3.2018 

Weitere Informationen und Angebote unter: 
www.dw-regensburg.de

IN WÜRZBURG: 

Supervisiongruppen
-  Supervisionsgruppe für PfarrerInnen, DiakonInnen, Reliogions-

pädagogInnen in Würzburg
- Supervisionsgruppe für Kita-Leiterinnen in Würzburg
- Supervisionsgruppe für Kita-Leiterinnen in Aschaffenburg
Neben Einzel- und Team-Supervisionen bietet die PastoralPsy-
chologie im EBZ Würzburg mehrere Psychodrama-Supervisions-
gruppen an. Diese dienen der kontinuierlichen Reflexion der 
eigenen Arbeit im Kontext von Gemeinde, Schule, Krankenhaus, 
Kindergarten und Seelsorge. Mit den Mitteln des Psychodramas 
werden auf ganzheitliche und intensive Art berufliche Frage-
stellungen und Konflikte bearbeitet, Hintergründe betrachtet 
und Problemlösungen mit Unterstützung der Gruppe gesucht. 
Themen können z. B. die Gestaltung der eigenen (Leitungs-) 
Rolle, Umgang mit gemeindlichen Gruppen, Teams und (ehren-
amtlichen) MitarbeiterInnen oder seelsorgerliche Fragen sein.
Beginn der Gruppen: jeweils September 2017 und 2018 

Dauer: jeweils 2,5 Stunden 1mal monatlich

Weitere Informationen und Angebote unter: 
ebz@diakonie-wuerzburg.de
 

Auftragsklärung und kleine Tagesseminar, 2 Termine
Impulse für neue Wege 
Impulse im helfenden Gespräch können zu einem besseren Umgang 
mit Belastungssituationen beitragen. Voraussetzung ist, dass eine 
gute Arbeitsbasis geschaffen wurde. Wie dies gelingen kann, ist 
Inhalt dieser Veranstaltung. 
Datum: Februar/März 2018

Weitere Informationen und Angebote unter:  
www.diakonie-hochfranken.de 

IN MÜNCHEN:

Kurz und gut! Das seelsorgerliche Kurzgespräch  Tagesseminar
Vom guten Umgang mit Konflikten.  
Konflikte als Entwicklungsressource wertschätzen lernen

Schäm dich!  Tagesseminar
Vom Umgang mit einem schwierigen Gefühl 
Scham führt ein verschämtes Dasein in seelsorgerlichen  
Gesprächen. Scham systemisch beleuchten und in  
seelsorgerlichen Begegnungen nutzen

Ich bin viele!  Tagesseminar
Das eigene innere Team als Ressource nutzen 
Das Modell des „Inneren Teams“ in der Kommunikation, 
in Entscheidungen, in Konflikten nutzen, um in Klarheit zu handeln.

Leiten zwischen Dschungel und Wüste  Tagesseminar
Das Modell der "Landkarte von Führung" versteht sich als 
Navigationssystem für Führungskräfte. Die Fortbildung bietet die 
Möglichkeit, das eigene Handeln kritisch zu überprüfen, die eigene 
Rolle anders zu betrachten und ermutigt für das eigene Leiten neue 
Akzente zu setzen. 

Termine, weitere Informationen und Angebote unter:
www.ebz-muenchen.de/pastoralpsychologie

IN AUGSBURG: 

Für Mitarbeitende im Pfarramtssekretariat  
Tagesseminar

Den Arbeitsalltag erleichtern durch Erfahrungsaustausch
und Übungen zur Gesprächsführung und Abgrenzung.
Datum: Oktober 2018   Wiederholung Mai 2019

Das innere Team Tagesseminar, 2 Termine
Ein hilfreiches Vorgehen für den Umgang 
mit Ambivalenzen und inneren Konflikten.
Datum: November 2017, Wiederholung Oktober 2019

…und wer sorgt für meine Seele?   Wochenendseminar 
Der eigenen Seele Raum geben, Belastendes loswerden, zur Ruhe 
kommen, auf das hören, was die eigene Seele braucht.
Datum: Januar 2018 

Supervisionsgruppe für Pfarrer und Religionspädagogen
Beginn: 09. Oktober  2017, 
vorerst 5 Termine jeweils Montag 17-19 Uhr

Weitere Informationen und Angebote unter: 
www.e-kirche.de/kspg-augsburg

IN HOF: 

Umgang mit Denkfallen  Tagesseminar, 2 Termine
Auf Grundlage der Kognitiven Verhaltenstherapie wird erarbeitet, 
welche wichtige Rolle das Denken spielt, sowohl für das Stim-
mungsmanagement, als auch für die Handlungsplanung.
Datum: 21.02.2017 und 14.03.2017

Was uns in Krisen stark macht. Tagesseminar
Die Fähigkeit schwierige Situationen gut zu überstehen wird als Res-
ilienz bezeichnet. In diesem Seminar soll es darum gehen, wie diese 
Widerstandskraft erworben wird, wie man sie erhalten kann und 
welche Bedingungen den Grundstein für diese Eigenschaft legen.
Datum: 07.03.2017

Wenn scheinbar nichts mehr geht –  Tagesseminar, 2 Termine
Wege aus der Depression 
Ausgehend von theoretischen Grundlagen zur Entstehung von De-
pression werden konkrete Hilfestellungen für Betroffene entwickelt.  
Datum: 26.09.2017 und 24.10.2017

 Angebote für haupt- und ehrenamtliche Mitarbeitende in der Kirche    www.e-kirche.de/kspg-bayern
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