Im Browser 6ffnen

Diakonies Kollegs

lhr diakonisches Kompetenznetzwerk fiir Bildung & Beratung

Arbeitsverdichtung — und nun?

Nicht nur die Temperaturen steigen, auch die Arbeitsmenge nimmt zu. Wenn
ich ein Trend Thema flr die kommende Zeit identifizieren misste, ware es
LArbeitsverdichtung®. Die Komplexitat und Menge der Anforderungen
nehmen zu, wahrend die Ressourcen und die Zahl der Mitarbeitenden eher
schwindet. Mit weniger Menschen deutlich mehr leisten?! Daher lohnt es
sich friih zu schauen, wie wir systemisch (und individuell) mit der neuen
Situation umgehen wollen.

Ubrigens:

Spannende Zahlen liefert die neue Langzeit-Arbeitswelt Studie 2026:
Schauen Sie doch mal rein. V4 der Arbeitszeit verbringen wir
(durchschnittlich) am Tag in Meetings, 2 mit der Beantwortung von Emails.
Da sind doch schon vielleicht zwei Ansatzpunkte fur den Umgang mit der
Arbeitsverdichtung? Wir werden im Diakonie.Kolleg. jedenfalls in den
kommenden Monaten konsequent auf MS Teams umsteigen, mal schauen,
ob das uns Zeit erspart.

Schreiben Sie mir Ihre Gedanken — oder schauen Sie doch in einer unserer
Veranstaltungen vorbei und sprechen direkt mit uns.

Was auf jeden Fall hilft:

Der Austausch mit Kolleg:innen. Sollten Sie zum Beispiel am Thema
Digitalisierung, IT und Kl arbeiten, kommen Sie doch noch kurzentschlossen
zur grol3en_T Tagung_der Diakonie Sudostbayern.

Fur das Team vom Diakonie.Kolleg.
Jurgen Pelzer


https://www.buero-kaizen.de/presse/studienergebnisse/studie-2026/
https://www.buero-kaizen.de/presse/studienergebnisse/studie-2026/
https://it-gemeinsam.de/

Unser besonderer Hinweis

Gesprachsdynamik
verstehen und steuern
Mittwoch und Donnerstag, 30.09.
und 01.10.2026 in Pappenheim

In einer kleinen Gruppe befassen
wir uns intensiv mit der Dynamik,
die in Gesprachen mit anderen
entsteht. Die personliche Pragung,
sowie Grunduberzeugung und
Abwehrverhalten in unsicheren
Situationen werden angetippt. Wir
setzen uns zudem mit den
unterschiedlichen Zuhoren-Stilen
und dem sich daraus ableitenden
Gesprachsverlauf auseinander. Und
wir beleuchten die etwaige
Erwartungshaltung, sowie die
individuelle Wahrnehmung, um
Ziele, Themen und Aufmerksamkeit
in zukunftigen Gesprachen
wirkungsvoll zu gestalten.

Referentin: Annemarike Merk

Mehr Informationen und zur

Anmeldung

Netzwerk
,Willkommenstage*
Donnerstag, 15.10.2026 in
Niirnberg

Die Community of Practice ladt
Verantwortliche und Mitwirkende
der Willkommenstage zum
gemeinsamen Austausch, zur
Reflexion und zur
Weiterentwicklung ein. Im
Mittelpunkt stehen Praxisfragen,
gegenseitiges Lernen sowie der
Blick in die Zukunft.

Leitung: Annemareike Merk und
Dr. Jurgen Pelzer


https://www.diakoniekolleg.de/seminare/ueberblick/26-p78/

Mehr Informationen und zur

Anmeldung

Hier ist noch Platz

Seminar fur

Hauswirtschaftsleitungen
Dienstag und Mittwoch, 21. und
22.07.2026 in Riederau /
Ammersee

Gemeinsam wollen wir uns in den
zwei Tagen Zeit nehmen, die Rolle
- der Hauswirtschaftsleitung zu
betrachten. Mit fachlichen Inputs
dabei unsere Fahigkeiten starken,
um priorisiert und mitarbeitenden
orientiert, strategisch und operativ
den eigenen Arbeitsbereich zu
steuern und als FUhrungskraft zu
handeln. Zudem erhalten Sie
exklusiven Einblick in die
Hauswirtschaft des
Tagungshauses.

Referentin: Annemareike Merk

Mehr Informationen und zur

Anmeldung



https://www.diakoniekolleg.de/seminare/ueberblick/26-p12/
https://www.diakoniekolleg.de/seminare/ueberblick/26-p77/

Tools fur lhr
Zeitmanagement
Freitag, 18.09.2026 online

Sie haben sich wieder einmal viel
zu lange mit einem Vorgang
verzettelt. Unangenehme Aufgaben
haben Sie erneut verschoben, und
dann wurden Sie auch noch an eine
Besprechung erinnert, die Sie leider
vergessen hatten. Am Ende des
Arbeitstages gehen Sie mit dem
unbefriedigenden Gefuhl, zuwenig
von dem erledigt zu haben, was sie
sich vorgenommen hatten.

Referent: Roland Andert

Mehr Informationen und zur

Anmeldung

Frauen in Fuhrung!
Dienstag bis Donnerstag, 20. bis
22.10.2026 in Gerolfingen /
Hesselberg

Als Frauen fuhren wir anders? Die
Rolle im Unternehmen ist gepragt
von Erwartungen, Wunschen, hie
und da noch stereotypischen (Be)
Handeln. Die eigene Rolle zu
definieren und zu gestalten hangt
oft mit dem eigenen (Wunsch) Bild
zusammen, das wir (oder andere)
von uns haben. Fuhren ist weder
Selbstzweck, noch angeboren. Aber
erlernbar und ein stetiger
Entwicklungsprozess!

Referentin: Annemareike Merk

Mehr Informationen und zur

Anmeldung



https://www.diakoniekolleg.de/seminare/ueberblick/10496/
https://www.diakoniekolleg.de/seminare/ueberblick/26-p80/

Bitte beachten Sie, dass die Tagungshauser oft sehr lange im Voraus
Stornierungsfristen fordern, so dass eine zeitnahe Anmeldung_uns hilft
besser zu planen — vielen DANK!

Weitere Seminare

Erste Schritte im Risikomanagement
Freitag, 04.09.2026 online
Weitere Informationen finden Sie hier

Netzwerktreffen "Aufsichtsrate"”
Donnerstag, 24.09.2026 in Niirnberg
Weitere Informationen finden Sie hier

Wer fragt, fuhrt - wer zuhort auch!
Mittwoch und Donnerstag, 07. und 08.10.2026 in Pappenheim
Weitere Informationen finden Sie hier

Managt du noch oder fiihrst du schon?
Dienstag und Mittwoch, 13. und 14.10.2026 in Pappenheim
Weitere Informationen finden Sie hier

ONLINE-Workshop Arbeitsrecht
Donnerstag, 15.10.2026 online
Weitere Informationen finden Sie hier

Die Aufstellung des Wirtschaftsplans
Mittwoch, 21. und 28.10.2026 online
Weitere Informationen finden Sie hier

Unsere weiteren Angebote

Das Diakonie.Kolleg. ist Ihr diakonisches Kompetenznetzwerk fur Bildung &
Beratung. Neben den oben aufgeflihrten Seminaren bieten wir noch viele
weitere Fortbildungen in unterschiedlichen Formaten an. Sie mochten lieber
eine Schulung nur fur Ihr Team? Dann nutzen Sie unser INHOUSE-


https://www.diakoniekolleg.de/seminare/ueberblick/10495/
https://www.diakoniekolleg.de/seminare/ueberblick/10499/
https://www.diakoniekolleg.de/seminare/ueberblick/26-p40/
https://www.diakoniekolleg.de/seminare/ueberblick/10466/
https://www.diakoniekolleg.de/seminare/ueberblick/26-x74/
https://www.diakoniekolleg.de/seminare/ueberblick/10473/

Angebot. Sie haben Interesse an einer individualisierten Veranstaltung oder
an einem Coaching? Gerne erstellen wir [hnen hierfur ein Angebot.

Alle Angebote

Aus unseren Netzwerken sowie
Digitales & Ki

Unsere Austauschformate...

Reminder: Die Fortbildungslandschaft Diakonie trifft sich wieder!
02.12.2026 | 9-13 Uhr in NUrnberg in Prasenz
Infos folgen

Community of practice der Willkommenstage / lila Pause

Achtung: Das Herbsttreffen in Prasenz wurde auf 15.10.2026 verschoben.
Der 7. Oktober ist damit hinfallig. Grund: Raumorganistion ist am 15.10
gunstiger.

Anmeldung_hier

und am 15.07.2026 | 10-12 Uhr online

-> offen fur Interessierte <-

Logindaten fur alle erhalten Sie hier

(Falls Sie schonmal teilgenommen haben, kdnnen Sie die alten Logindaten
weiter nutzen)

Der Kl & Digital-Brunch

Neuer Termin folgt im kommenden Newsletter

Logindaten fur alle erhalten Sie hier

(Falls Sie schonmal teilgenommen haben, kdnnen Sie die alten Logindaten
weiter nutzen)

Die besondere Veranstaltung: Netzwerk digital

14.07.2026 | 14-15:30 Uhr

Thema diesmal: Digitale Innovation - Wie kdnnen gute digitale Ideen in
Kirche und Diakonie Wirklichkeit werden?

Anmeldelink hier

Informationstechnologischer Erfahrungsaustausch

(ITAF Treffen der IT ler:innen) - der 09.06.2026 muss leider entfallen!
Bitte beachten Sie auch die Prasenztage am 08.-09.07.2026

Nachster Termin folgt in der Juliausgabe

Logindaten fur alle erhalten Sie hier

(Falls Sie schonmal teilgenommen haben, kdnnen Sie die alten Logindaten
weiter nutzen)

Unser Social Media Account des Monats:

Quentin Kupfer
Mal kein KI oder Digitalthema: Sondern Rettung der Schopfung, genauer:
Der Bienen. Und das mit vollem Engagement. In seinem Kanal


https://www.diakoniekolleg.de/organisations-entwicklung/angebote/
https://www.diakoniekolleg.de/seminare/ueberblick/
https://www.diakoniekolleg.de/seminare/ueberblick/26-p12/
mailto:digital@diakonie-bayern.de ?subject=Logindaten%20Community%20of%20Practice
mailto:digital@diakonie-bayern.de ?subject=Logindaten%20KI%20und%20Digital-Brunch
https://www.evangelische-termine.de/d-8035426
https://cloud.elkb.de/files/s/4fQspboNEbYfmbc
mailto:digital@diakonie-bayern.de ?subject=Logindaten%20ITAF

BEESTEEZ setzt sich Quentin unermudlich fir die Bienen ein und zeigt
ganz nebenbei wie modernes Fundraising funktioniert.

Anstehende externe kostenfreie Kurz-Webinare fiir Sie von unserer
Redaktion aus dem Netz gefischt:

Fordermittel kompakt: Kl in der Antragstellung -Effizientere Férderantrage
durch Kunstliche Intelligenz
01.07.2026 | 10-11 Uhr

Kl kaufen kann jedes KMU - Kl-ready ist trotzdem keins -Online-Impuls zu
Daten, Prozessen und Kl-Potenzialen im Mittelstand
01.07.2026 | 10-10:45 Uhr

Kl endlich sinnvoll nutzen? Einfacher als Sie denken! -Strukturierte
Methoden fur bessere Kl-Ergebnisse im Arbeitsalltag
09.07.2026 | 10-12 Uhr

Starkere Non-Profits durch Fehlerkultur
15.07.2026 | 11-12 Uhr
Haus des Stiftens

Bildnachweis: Titelbild durch Kl erstellt, Bild 2 A. Merk. Alle anderen verwendeten Bilder
finden Sie auf www.unsplash.com und www.pixabay.com

Diakonisches Werk Bayern e. V.
Pirckheimerstr 6, 90408, Nurnberg

Diese Email wurde an {{ contact.EMAIL }} versandt
Sie haben diese E-Mail erhalten, weil Sie sich auf www.diakoniekolleg.de angemeldet
haben.

Abmelden


https://www.tiktok.com/@beesteez
https://baiosphere.org/events/2026/foerdermittel-kompakt-ki-in-der-antragstellung-01-07
https://baiosphere.org/events/2026/ki-kaufen-kann-jedes-kmu-ki-ready-ist-trotzdem-keins
https://baiosphere.org/events/2026/ki-endlich-sinnvoll-nutzen-einfacher-als-sie-denken
https://www.hausdesstiftens.org/webinar/staerkere-non-profits-durch-fehlerkultur/
https://unsplash.com/de
http://www.pixabay.com/

