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Teilnahmekosten

Teilnahmegebuhr fur Mitarbeitende in evang. Kirche und
Diakonie in Bayern: 160 €

Teilnahmegebuhr fur andere Interessierte: 280 €

zzgl. Unterkunft/Verpflegung ca. 125 €

>>> Wir bitten um Angabe lhrer Privatadresse, da Ihre
Rechnung Uber Verpflegung/Getrénke und evtl. Unter-
kunft vom Tagungshaus auf Sie personlich ausgestellt
wird (ggf. zur Einreichung bei Ihrer Dienststelle).

Seminarzeiten:

Mittwoch, 09.12.2020 von 10:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag, 10.12.2020 von 09:00 bis 17:30 Uhr
Ankunftskaffee am Anreisetag ab 09:30 Uhr. Sie kénnen
gerne den Abend zur weiteren Collage-Arbeit nutzen.

Tagungsstatte:

RPZ Religionspadagogisches Zentrum
Abteigasse 7

91556 Heilsbronn

Tel 09872 509 145
www.rpz-heilsbronn.de

Information:
Christine Ursel
Fortbildungsreferentin
09119354414

Organisation:

Sabine Rabe
Sachbearbeitung

0911 9354 431
rabe@diakonie-bayern.de

Diakonisches Werk Bayern
Diakonie.Kolleg.
Pirckheimerstral3e 6

90408 Nurnberg

Tel. 0911 93 54-411
www.diakonie-bayern.de
www.diakoniekolleg.de

Diakonie.Kolleg.
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Die Kunst der
Pause

Entdeckungen mit
SoulCollage®

Mittwoch, 09.12.2020

- Donnerstag, 10.12.2020

Heilsbronn



¢ Reflexion und Anregungen fiir den personlichen Anmeldung 2020-09E vom 09.12. - 10.12.20
und beruflichen Alltag mit Blick auf das eigene Die Kunst der Pause
Leben und das Leben von Klient*innen,
Kund*innen, Patient*innen, Teilnehmenden

Situation:

Unser Arbeitsleben ist gepragt von Struktur und
Taktung. Dabei erleben wir oft, dass sich das Tem-
po weiter erhéht, viele Anforderungen gleichzeitig
uns beanspruchen, Aufgabenstellungen komplexer Methoden: Online-Anmeldung: www.diakoniekolleg.de
werden. :
Umso wichtiger ist die Kunst der Pause:

¢ Plenum, Einzelarbeit, Austausch zu zweit,

Innehalten, gar nichts tun missen, warten auf das, R gf&?@;ﬂzgi?@- freies Gestalten eigener Collage-
was kommen will, sich fokussieren nur auf eine Sa- Karten Name Vorname

che, Freiheit in der Gestaltung genief3en, in einen
kreativen Flow kommen, wertschatzen, was gewor- T T T T e,
denist... . Funktion

Zielgruppe:
Inhalt: Ehrenamtlich, neben- und hauptberuflich TP PRTpa e,
Mitarbeitende aus allen Arbeitsfeldern der Dienststelle/Einrichtung/Rechtstrager
Diakonie und Kirche; Interessierte

¢ \Weiterarbeit mit den entstanden Karten

Eine spannende und inspirierende Methode wurde
vor mehr als 25 Jahren von der Theologin und Psy-

chotherapeutin Seena Frost in den USA entwickelt: i . StraRe
SoulCollage®. Teilnehmer*innen:
In einem intuitiven kreativen Prozess der Selbst- maximal 9 Personen s

wahrnehmung und Selbstentwicklung entstehen
kleine SoulCollage®-Karten von eindrucksvoller Wir-
kung und Tiefe. Diese spiegeln wie in einem Kalei- Michaela Schneider Telefon Fax
doskop die Vielfalt des menschlichen Lebens wider Psychologin M.Sc,
und lassen individuelle Lebensgeschichten und The- Referentin fir Biografiearbeit, | s s
men lebendig werden. Im vertiefenden Austausch SoulCollage® Facilitator,
Uber diese Karten kann Wesentliches sichtbar ge- San Francisco/USA
macht werden. Durch die Arbeit an und mit den

SoulCollage®-Karten kénnen sinnvolle Einsichten

und Anregungen zur persénlichen Lebensgestaltung

entdeckt werden. Sie kdnnen wie Landkarten zu Ori-

entierungshilfen fir den weiteren Lebensweg wer-

den — Wegweiser zum Sinn im Leben und bleibende Rechnung an:

Einladung zur Kunst der Pause. U Dienststelle U Privatadresse
www.soulcollage.de

Referentin:

E-Mail (privat)

U Es gelten die AGB des Diakonie.Kolleg. Bayern:
Nutzen: www.diakoniekolleg.de/agb

Eine heilsame Unterbrechung im (Berufs)-Alltag! In-
nehalten und den Sinn ins Bewusstsein holen: Soul-
Collage® ladt ein zu einem intuitiven kreativen Pro-
zess der Selbstwahrnehmung und Selbstentwick-
lung.

(Datum, Unterschrift, Stempel)

¢ Vorstellung von SoulCollage® als kreativer Pro-
zess: Technik, Hintergrund

e Intuitives Herstellen der kleinen Collage-Kart-
chen (Format 12,5 x 20 cm)

e Impulse zur Arbeit mit den Collage-Kartchen

bilden e entwickeln e beraten

Privatadresse fir Rechnung:
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