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Teilnahmegebuhr:

- fur Mitarbeitende in Diakonie Bayern und der Evang.

Kirche: 55 €
- fir andere Interessierte: 135 €

Seminarzeiten:
Freitag, 20.03.2026 von 09:00 bis 12:00 Uhr

Veranstaltungsort:
via ZOOM

Information und Organisation:

Vera Altmann
0911/ 9354-416
v.altmann@diakonie-bayern.de

Foto von Luis Villasmil auf Unsplash

Diakonisches Werk Bayern
Diakonie.Kolleg.
PirckheimerstraBe 6
90408 Nirnberg

Tel. 0911 93 54-411
www.diakonie-bayern.de
www.diakoniekolleg.de
info@diakoniekolleg.de

Diakonie.Kolleg.
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Tools fiir lhr
Zeitmanagement

Vom Chaos zur Kontrolle

Freitag, 20.03.2026
online



Situation:

Sie haben sich wieder einmal viel zu lange mit ei-
nem Vorgang verzettelt. Unangenehme Aufgaben
haben Sie erneut verschoben, und dann wurden Sie
auch noch an eine Besprechung erinnert, die Sie lei-
der vergessen hatten. Am Ende des Arbeitstages
gehen Sie mit dem unbefriedigenden Geflhl, zuwe-
nig von dem erledigt zu haben, was sie sich vorge-
nommen hatten.

Inhalt:
e Wir besprechen verschiedene Tools des Zeit-
managements
¢ Wir kommen ins Gesprach mit Kolleginnen und
Kollegen, tauschen uns Uber Zeitdiebe aus und
Uberlegen, wie wir diesen zukinftig noch bes-
ser begegnen kdnnten.

Nutzen:
¢ Sie gewinnen mehr Zeit fiir andere Dinge
¢ Sie bekommen mehr Sicherheit durch eine kla-
re Arbeitsorganisation
¢ Sie gehen entspannter in den Feierabend

Methoden:

Fachlicher Input
Kleine Arbeitsgruppe
Kollegialer Austausch
3x50 Minuten

Zielgruppe:
Fir alle Kolleginnen und Kollegen aus Diakonie und
Kirche

Teilnehmer*innen:
maximal 8 Personen

Referent:

Roland Andert
Referent Fortbildung

Der staatlich geprufte Betriebswirt und
zertifizierte Mediator FH war Fih-
rungskraft im Bertelsmann Konzern,
freiberuflicher Berater, Trainer und
Coach der Deutschen Telekom AG
und kaufmannischer Direktor des
Windsbacher Knabenchors.Fir das
Diakonische Werk Bayern ist er seit
Juli 2018 als Fortbildungsreferent, Or-
ganisationsentwickler, Mediator und
Coach tatig.

Anmeldung 26-X35a am 20.03.26
Tools fur Ihr Zeitmanagement

Online-Anmeldung: www.diakoniekolleg.de

E-Mail (privat)

Rechnung an:
U Dienststelle Q Privatadresse

U Es gelten die AGB des Diakonie.Kolleg. Bayern:
www.diakoniekolleg.de/agb

(Datum, Unterschrift, Stempel)

Privatadresse fir Rechnung:

bilden e entwickeln e beraten
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