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Teilnahmekosten
Teilnahmegebühr für Mitarbeitende in evang. Kirche und
Diakonie in Bayern: 165 €
für andere Interessierte: 285 €
zzgl. Unterkunft/Verpflegung ca. 140 €

Seminarzeiten:
Dienstag, 05.10.2021 von 09:30 bis 16:00 Uhr
Mittwoch, 06.10.2021 von 09:30 bis 14:00 Uhr

Tagungsstätte:
Ammerseehäuser
Ringstr. 29/52
86911 Dießen am Ammersee
Tel 08807 94898-0
www.ammerseehaeuser.de

Information:
Dorothea Geiger-Pieger
Fortbildungsreferentin
0911 9354 413
geiger-pieger@diakonie-bayern.de

Organisation:
Annette Wachsmann
0911 9354-418
wachsmann@diakonie-bayern.de

pixabay: Lord-Pedro

Pause machen ist
kein Luxus
- die etwas anderen Auf-
bautage ...

Dienstag, 05.10.2021
- Mittwoch, 06.10.2021

Dießen am Ammersee



 bilden ● entwickeln ● beraten 

Anmeldung 

Online-Anmeldung: www.diakoniekolleg.de 
 

……………………………………………………….……… 
Name   Vorname 

……………………………………………………............... 
Funktion 

………………………………………………………………. 
Dienststelle/Einrichtung/Rechtsträger 

………………………………………………………………. 
Straße 

………………………………………………………………. 
PLZ, Ort 

………………………………………………………………. 
Telefon   Fax 

………………………………………………………………. 
E-Mail 

………………………………………………………………. 
E-Mail (privat) 

� Tagesgast � Übernachtungsgast

Rechnung an: 

� Dienststelle � Privatadresse

� Es gelten die AGB des Diakonie.Kolleg. Bayern: 
www.diakoniekolleg.de/agb

 (Datum, Unterschrift, Stempel) 

Privatadresse für Rechnung: 

Situation:
Sie sind schon lange in der Pflege, in der Betreuung
oder in der Hauswirtschaft tätig? Sie stehen hier
Tag für Tag ihre Frau, ihren Mann und wissen um
Ihren reichen Erfahrungsschatz? Dann sind Sie hier
genau richtig. Mit einem 360 Grad Rundumblick las-
sen Sie Vergangenes aus ihrer Arbeit Revue pas-
sieren, tauschen Ihre Erfahrungen aus, erleben Ge-
meinsamkeiten und lenken Ihren Blick auf das, was
da noch kommt
 

Nutzen:
Ihr Rucksack ist gefüllt mit dem Wissen, auf was Sie
sich bei sich und anderen verlassen können.
Sie wissen, was Ihre potentiellen Energiefresser
sind und wie Sie diese galant umschiffen können.
Das stärkt und gibt Rückenwind, für Ihren Berufsall-
tag in der Diakonie.

 

Methoden:
Aufbauende Impulse, Raum für kreative Elemente,
Reflexionseinheiten in der Natur, Coachingtools wie
Zeitreisen, Bilderarbeit, Anker setzen …
 

Zielgruppe:
Mitarbeitende in der Pflege, in der Hauswirtschaft
und in der Betreuung
 

Teilnehmer*innen:
maximal 14 Personen

Referentin:

Sabine Böhlau
Supervisorin / Coach DGSv,
integrative Beraterin FPI EAG, ev.
Theologin

Schwerpunkte: Coaching für Projekt-
leiter,
Führungsrolle mit eigenen Werten in
Einklang bringen, Kurzzeitmediation
(auch ohne Anwesenheit des Konflikt-
partners), Karriereberatung

Raum München und Oberbayern

Dorothea Geiger-Pieger
Referentin

Dipl. Sozialpädagogin (FH), Manage-
mentcoach (IC), Systemische Famili-
entherapeutin (GFF),
Fortbildungsreferentin (Organisations-
und Personalentwicklung)
Diakonisches Werk Bayern, Diako-
nie.Kolleg.
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