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Teilnahmekosten
Teilnahmegebühr für Mitarbeitende in evang. Kirche und
Diakonie in Bayern: 285 €
Teilnahmegebühr für andere Interessierte: 465 €
inkl. Online-Coaching und Material, zzgl. Unterkunft/Ver-
pflegung ca. 220 € (wird direkt vom Tagungshaus in
Rechnung gestellt)

Seminarzeiten:
Dienstag, 22.02.2022 von 10:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch, 23.02.2022 von 09:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag, 24.02.2022 von 09:00 bis 16:00 Uhr
Ankunftskaffee am Anreisetag ab 09:30 Uhr.

Tagungsstätte:
Evang. Bildungszentrum Hesselberg
Hesselbergstraße 26
91726 Gerolfingen
Tel 09854 10 13
www.ebz-hesselberg.de

Information und Organisation:
Martina Dorsch
0911 9354 415
dorsch@diakonie-bayern.de

Amy Reed auf unsplash.com

GlücksSchmiede
Werkstatt für
Lebens- und
Arbeitsgestaltung

Dienstag, 22.02.2022
- Donnerstag, 24.02.2022

Gerolfingen



 bilden ● entwickeln ● beraten 

Anmeldung 

Online-Anmeldung: www.diakoniekolleg.de 
 

……………………………………………………….……… 
Name   Vorname 

……………………………………………………............... 
Funktion 

………………………………………………………………. 
Dienststelle/Einrichtung/Rechtsträger 

………………………………………………………………. 
Straße 

………………………………………………………………. 
PLZ, Ort 

………………………………………………………………. 
Telefon   Fax 

………………………………………………………………. 
E-Mail 

………………………………………………………………. 
E-Mail (privat) 

� Tagesgast � Übernachtungsgast

Rechnung an: 

� Dienststelle � Privatadresse

� Es gelten die AGB des Diakonie.Kolleg. Bayern: 
www.diakoniekolleg.de/agb

 (Datum, Unterschrift, Stempel) 

Privatadresse für Rechnung: 

Situation:
GlücksSchmiede - Werkstatt zur positiven Lebens-
und Arbeitsgestaltung  

 
Liegt das Glück in meiner Hand?
Was kann ich zum Glück tun - oder lassen?
¢
Wie kommt der Sinn zum Glück?
¢
Was braucht es zum Glücken?
¢
Welche Werkzeuge habe ich dazu in der Hand?
¢
Wie kann ich mein Glück bauen und gestalten,
sichtbar machen und bergen?
¢
Was kann / muss ich gut sein lassen?

 

Inhalt:
Erleben Sie ein Seminar rund ums Glück im Beruf
und im Leben, das dies nicht nur thematisiert und
reflektiert, sondern zusätzlich noch erlebbar und
handhabbarer werden lässt! Eine Werkstatt eben!
Eine Werkstatt, die Methoden und Impulse anbietet,
sich dem Glück im eigenen Leben und im Beruf zu
näheren, bewusst zu werden und zu gestalten. Mit
allen Sinnen werden wir uns Aufmerksamkeit schen-
ken, gemeinsam und individuell hinhören, nachspü-
ren und nachdenken, kreativ entdecken und probie-
ren - und staunen.

Ihre Biografie als Schlüssel zum Glück wird immer
wieder durchscheinen. Wir werden Deutungen, Wer-
tungen und Bewertungen auf den Grund gehen und
neue Rahmungen und Sichtweisen ausprobieren.

 

Nutzen:
Am Ende des Seminares:

haben Sie für sich wichtige Impulse aus der Po-
sitiven Psychologie und der Biografiearbeit mit-
genommen
haben Sie einen Überblick auf Ihre persönliche
Glücksbiografie in Leben und Beruf geworfen

und tiefere Einsichten gewonnen
kennen Sie wirksame Tools und Methoden, die
Ihnen helfen können, Ihr Glück zu schmieden
haben Sie persönliche Schritte in einem indivi-
duellen Kurz-Coaching entwickelt
sind Sie ermutigt, die Verantwortung für Ihr
Glück in die eigenen Hände zu nehmen
haben Sie entdeckt, dass darin Spuren von
Sinn enthalten sein können

Methoden:
Wir bieten Ihnen einen anregenden Mix aus unter-
schiedlichen Methoden und Arbeitsformen: Einzelar-
beit, Austausch in Duos, Impulse im Plenum, Reso-
nanz in Kleingruppen, kreative Gestaltung, individu-
elles Kurz-Coaching, Freiraum und spirituelle Rah-
mung. Das Online-Treffen dient der Vertiefung und
persönlichen Transfersicherung. Wir freuen uns auf
Sie!
 

Zielgruppe:
Mitarbeitende aus allen Arbeitsfeldern und Funktio-
nen in Diakonie und Kirche, Interessierte
Die GlücksSchmiede ist anwendbar auf alle Bezüge
und Kontexte - wie z.B. Arbeit, Ehrenamt, Familie,
persönliche Entwicklung.
 

Teilnehmer*innen:
maximal 10 Personen

Referentinnen:

Christine Ursel
Fortbildungsreferentin

Religionspädagogin, M.A. in Organi-
sations- und Personalentwicklung,
Coach, Fortbildungsreferentin Diako-
nie.Kolleg.

Martina Leidinger
u.a. Gemeindeberaterin

22-P21 vom 22.02. - 24.02.22
GlücksSchmiede Werkstatt für Lebens- und
Arbeitsgestaltung
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