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Teilnahmekosten
Teilnahmegebühr für Mitarbeitende in evang. Kirche und
Diakonie in Bayern: 180 €
Teilnahmegebühr für andere Interessierte: 320 €
zzgl. Unterkunft/Verpflegung

Seminarzeiten:
Montag, 17.07.2023 von 10:00 bis 18:00 Uhr
Dienstag, 18.07.2023 von 09:00 bis 15:00 Uhr
Ankunftskaffee und -tee am Anreisetag ab 09:30 Uhr

Tagungsstätte:
Evang. Bildungs- und Tagungszentrum Alexandersbad
Markgrafenstraße 34
95680 Bad Alexandersbad
Tel 09232 9939 0
www.ebz-alexandersbad.de

Information:
Roland Andert
Referent Fortbildung
0911 9354 410
andert@diakonie-bayern.de

Organisation:
Claudia Wolff
09119354412
c.wolff@diakonie-bayern.de

Foto von Suhyeon Choi auf Unsplash Energietankstellen
Ruhe finden und auftanken

Montag, 17.07.2023
- Dienstag, 18.07.2023

Bad Alexandersbad



 bilden ● entwickeln ● beraten 

Anmeldung 

Online-Anmeldung: www.diakoniekolleg.de 
 

……………………………………………………….……… 
Name   Vorname 

……………………………………………………............... 
Funktion 

………………………………………………………………. 
Dienststelle/Einrichtung/Rechtsträger 

………………………………………………………………. 
Straße 

………………………………………………………………. 
PLZ, Ort 

………………………………………………………………. 
Telefon   Fax 

………………………………………………………………. 
E-Mail 

………………………………………………………………. 
E-Mail (privat) 

� Tagesgast � Übernachtungsgast

Rechnung an: 

� Dienststelle � Privatadresse

� Es gelten die AGB des Diakonie.Kolleg. Bayern: 
www.diakoniekolleg.de/agb

 (Datum, Unterschrift, Stempel) 

Privatadresse für Rechnung: 

Situation:
Wirklich, er war unentbehrlich!
Überall wo was geschah, zum Wohle der Gemeinde
er war tätig - er war da.
Schützenfest, Kasinobälle, Pferderennen, Preisge-
richt, Liedertafel, Spritzenprobe -
ohne ihn da ging es nicht.
Ohne ihn war nichts zu machen, keine Stunde hatt'
er frei - gestern als sie ihn begruben -
war er, richtig, auch dabei!

Autor: Wilhelm Busch
 

Inhalt:
Wie viele Lebenshüte tragen Sie?
Was raubt Ihnen Energie und wie kann es im
Alltag gelingen, Ruhe zu finden und aufzutan-
ken?
Was bringt Ihre Life-Balance ins Ungleichge-
wicht?
Wie könnten Veränderungen gelingen?
Energietankstellen laden hierzu ein.

 

Nutzen:
Das EBZ Bad Alexandersbad liegt in sonniger
Hanglage inmitten des Naturparks Fichtelgebirge.
Mit lichtdurchfluteten Seminarräumen und gelebter
christlicher Gastfreundschaft, schafft das EBZ eine
Atmosphäre, in der Sie Gelegenheit finden, aufzu-
tanken und Ressourcen zu identifizieren. Mit Hilfe
der Energietankstellen entsteht eine Landkarte Ihres
Lebens.

 

Methoden:
Dialog
Reflexion
Austausch
 

Zielgruppe:
Alle Mitarbeitenden aus Diakonie und Kirche
 

Teilnehmer*innen:
maximal 8 Personen

Referent:

Roland Andert
Der studierte Betriebswirt und zertifi-
zierte Mediator war Führungkraft im
Bertelsmann Konzern, freiberuflicher
Berater, Trainer und Coach der Deut-
schen Telekom AG und Kaufmänni-
scher Direktor des Windsbacher Kna-
benchors.
Für das Diakonische Werk Bayern ist
er seit Juli 2018 als Fortbildungsrefe-
rent, Organisationsentwickler, Media-
tor und Coach tätig.

23-P39 vom 17.07. - 18.07.23
Energietankstellen
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